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De Cliëntenbond in de GGZ 
 
 

organiseert op 
 

donderdag 29 oktober 2009 
 

het congres  Gewoon Wonen 
 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
Datum:     donderdag 29 oktober 2009  
Tijd:           van 10.00 tot 17.30 uur     
Plaats:      Utrecht, Vergadercentrum  Vredenburg, Vredenburg 29 
                     Het  Vredenburg ligt aan de uitgang centrumzijde van station Utrecht Centraal  
                     Zie ook de routebeschrijving op  www.vergadercentrumvredenburg.nl/route.htm 
 

Deelnemers 
Leden  van  cliënten‐  en  familieorganisaties  in  de  ggz  en  de  maatschappelijke  opvang,  woningcorporaties, 
ggz‐professionals, beleidmakers, zorgverzekeraars,  gemeentelijke bestuurders en woningdiensten. 
 

Doelstelling van het congres 
De  doelstelling  kan  kort  samengevat  worden:  het  bevorderen  van  woonvormen  voor  cliënten  van  de 
geestelijke  gezondheidszorg  en  van  de  maatschappelijke  opvang  die  zodanig  opgezet  zijn  dat  de  bewoners 
er zich baas in eigen huis kunnen voelen. Het ‘gewoon’ in de titel van het congres wil uitdrukken dat mensen 
ondanks  speciale  voorzieningen  die  zij  voor  hun  ongemakken  of    handicaps  nodig  hebben  zich  achter  hun 
voordeur moeten  kunnen  voelen  zoals  iedereen  zich wil  kunnen  voelen:  dit  is mijn  privédomein,  dit  is mijn 
thuis, hier kan ik leven volgens mijn regels en mijn voorkeuren. 
 

Het programma :       
10.00    ontvangst met koffie 
10.30    welkom door het bestuur van de Cliëntenbond  
10.35    inleiding door Anneke Bolle, voorzitter van de congrescommissie 
10.55    presentatie van de film Gewoon Wonen, met interviews met cliënten over hun woonervaringen. 
11.30    presentaties woongemeenschap Kaos en de woon‐ en werkgemeenschap Umah‐hai 
12.30    lunch 
13.30    workshops 
15.00    paneldiscussie 
16.00    napraten met een borrel 
17.30    einde 
 
Dagvoorzitter:  Arend Jan Heerma van Voss 
 
Kosten  € 25.‐ ,  inclusief lunch.  Voor cliënten gratis. 
Aanmeldingen naar Marja.de.ruiter@clientenbond.nl  o.v.v. naam, adres, organisatie, functie. 
Wij  sturen  u  een  bericht  van  ontvangst  met  voor  degenen  die  toegang  betalen  de  vermelding  van  het 
rekeningnummer waarop het  te betalen bedrag overgemaakt kan worden. 
     
Als U informatiemateriaal over wonen op een informatietafel wilt tonen, laat ons dat even weten. 
 
Voor meer informatie: Landelijk kantoor Cliëntenbond  030‐2521822        
 Zie ook  www.clientenbond.nl . 
 
 
                          Cliëntenbond in de GGZ       Maliebaan 71H, 3581 CG Utrecht       Postbus 645, 3500AP Utrecht 
                            t  030‐2521822       Postbank 328033       www.clientenbond.nl       postbus@clientenbond.nl 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Het ochtendprogramma 
 
Het  ochtendprogramma  is  bedoeld  om  het  cliëntenperspectief  met  betrekking  tot  het  congresthema  neer  
te zetten. Anneke Bolle, voorzitter van de congrescommissie, begint met een uiteenzetting van de visie over 
wonen  zoals  die  in  de  voorbereiding  van  het  congres  in  de  congrescommissie  is  ontwikkeld,  met  als 
uitgangspunt  de  wensen  van  cliënten  van  de  geestelijke  gezondheidszorg  en  de  maatschappelijke  opvang. 
Daarna  wordt  de  speciaal  voor  dit  congres  gemaakte  film  Gewoon  Wonen  gepresenteerd.  Die  duurt  een 
kwartier en bestaat uit drie interviews met cliënten over hun woonervaringen en hun woonwensen. Vervolgens  
krijgen twee door cliënten opgerichte woongroepen  de gelegenheid zich te presenteren: de woongroep Kaos 
die op  Amsterdam IJburg gevestigd is, en de woon‐ en werkgemeenschap Umah‐hai, die inmiddels  meerdere  
vestigingen en projecten heeft opgezet of bezig is op te zetten in de provincie Utrecht. Tijdens en tussen deze 
programmaonderdelen zal er gelegenheid zijn voor informatieve vragen en voor discussie. 
 

Het middagprogramma 
 
In het middagprogramma worden de congresdeelnemers uitgenodigd om, geïnspireerd door de voorbeelden in 
het ochtendprogramma, verdeeld over twee workshops ieder met een eigen invalshoek, in onderlinge discussie 
aan de slag te gaan. 
De congrescommissie heeft een aantal initiatiefnemers van projecten die inspirerend voor de discussie kunnen 
zijn uitgenodigd om mee te praten. Daaronder zijn wooninitiatieven van familieorganisaties. 
 
Workshop  1  buigt  zich  over  de  vraag  hoe  de  cliënteninitiatieven  die  men  in  het  ochtendprogramma  heeft 
kunnen  beluisteren  breder  mogelijk  gemaakt  zouden  kunnen  worden.  Ada  Bolder,  werkzaam  bij  het 
Amsterdamse Steunpunt Wonen,  begeleidt de woongroep Kaos en zal vanuit die positie vertellen wat er komt 
kijken bij het opzetten van een woongroep. 
 
Workshop 2 heeft als uitgangspunt de woonzorgzones, een planningsmodel ontworpen voor beleidmakers  op 
gemeentelijk niveau om aan de hand daarvan voor mensen met enigerlei handicap woningen te bouwen of om 
te  bouwen.  Jeroen  Singelenberg,    programmaregisseur  bij  de  SEV,  de  Stuurgroep  Experimentele 
Volkshuisvesting, zal een uiteenzetting geven wat onder een woonzorgzone verstaan kan worden. Het is geen 
star model, maar een planningsbegrip dat breed uitgelegd kan worden. 
Cliënten van de geestelijke gezondheidszorg en de maatschappelijke opvang vormen geen eenduidige groep. 
De  behoeften  en  wensen  zijn  zeer  divers.  Het  doel  van  de  discussie  is  uitgangspunten  te  formuleren  ten 
behoeve van de beleidmakers waarin die wensen en behoeften voorop staan. Daarnaast wordt er aandacht aan 
besteed  hoe  er  handleidingen  ontworpen  zouden  kunnen  worden  om  achter  die  wensen  en  behoeften  te 
komen. 
 

Het slotpanel 
 
Aan  vertegenwoordigers  van  de  RIBW  Alliantie,    woningcorporaties,  gemeentelijke  bestuurders  en 
zorgverzekeraar  AGIS  is  gevraagd  om  in  het  slotpanel  plaats  te  nemen.  Heico  Klumpen,  lid  van  de 
congrescommissie,  zal er als cliëntenvertegenwoordiger aan deelnemen. 
 
 
 
 
Dit congres  is mede  mogelijk gemaakt door een financiële bijdrage van : 

 
 
 

 
 
 
 
De  film Gewoon Wonen  is  mede  mogelijk  gemaakt  door  een  financiële  bijdrage  van  de  Lfos,  de  Landelijke 
Federatie Ongebonden Schilvoorzieningen. 
 
 
              Cliëntenbond in de GGZ       Maliebaan 71H, 3581 CG Utrecht       Postbus 645, 3500AP Utrecht 
                t  030‐2521822       Postbank 328033       www.clientenbond.nl       postbus@clientenbond.nl            


